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Резюме 

Relevance. Human security can be ensured not only by bringing the guilty person to criminal responsibility and 
imposing punishment, but also in some cases by prescribing compulsory medical measures. For the purpose and 
execution of which the fundamental categories are important, namely the concept and features that currently remain 
undeveloped.  

The purpose it consists in the development of the concept and signs of compulsory medical measures. 
Objectives: to study the Russian criminal law in terms of the regulation of compulsory medical measures; to 

identify doctrinal approaches to the definition of their concepts and characteristics; to develop and present the au-
thor's definition of compulsory medical measures. 

Methodology. In the course of the conducted research, the following methods were used: dialectical method of 
cognition, general scientific (analysis and synthesis, logical methods) and private scientific methods of cognition (for-
mal-legal, statistical analysis). 

Results. Various positions of scientists concerning compulsory measures of medical character are designated, 
their signs are revealed, on the basis of which the author's definition of compulsory measures of medical character is 
presented. 

Conclusion. Despite the fact that compulsory medical measures are actively studied by the scientific communi-
ty, there is currently no consensus among scientists on the fundamental categories of PMMC, in particular, their con-
cept and characteristics. Based on this, it seems necessary to fix it in the Russian criminal law, namely, in art. 98 of 
the Criminal Code of the Russian Federation (while designating it «The concept and purpose of the application of 
compulsory medical measures») the following definition: compulsory measures of a medical nature are other criminal-
legal measures of state coercion provided for by the criminal law, imposed by the court on the basis of a guilty verdict 
or a decision to a specific person specified in Part 1 of Article 97 of the Criminal Code of the Russian Federation, on 
behalf of the Russian state. 
_____________________________________________________________________________________________ 

Keywords: other measure; measure of a criminal nature; concept; signs; duty of treatment; deranged person; 
mental disorder; pedophilia. 
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*** 

Введение 

Основным Законом российского го-
сударства провозглашается, что человек, 
его права и свободы – высшая ценность1. 
Данный конституционный постулат 

                                                 
1 См.: Конституция Российской Федера-

ции (принята всенародным голосованием          
12 декабря 1993 г.) // Собр. законодательства 
Рос. Федерации. 2020. № 11, ст. 1416. 

обеспечивается законодательством рос-
сийского государства в целом и россий-
ским уголовным законом в частности по-
средством привлечения лица, которое со-
вершило на территории российского го-
сударства преступное посягательство, к 
уголовной ответственности и назначения 
ему наказания. Однако, если например, 
лицо, которое совершило преступное по-
сягательство, может быть невменяемое в 
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период совершения им преступления ли-
бо у такого лица наличествует психиче-
ское расстройство, расстройство сексу-
ального предпочтения (педофилия), ко-
торые не исключают его вменяемость, то 
в данном случае является невозможным 
обеспечение безопасности без назначения 
такому лицу принудительных мер меди-
цинского характера (далее – ПММХ), ко-
торые направлены улучшить психическое 
состояние таких лиц, а также предупре-
дить совершение ими на территории рос-
сийского государства новых преступных 
посягательств [1, с. 153].  

Статистические данные Судебного 
департамента при Верховном Суде РФ 
свидетельствуют об относительной ус-
тойчивости доли назначения ПММХ не-
вменяемым лицам. Так, например, в 2016 г. 
ПММХ были назначены 2 863 лицам, ко-
торые были невменяемы (0,3% от общего 
числа выявленных лиц, которые совер-
шили на территории российского госу-
дарства преступное посягательство), в 
2017 г. – 2 570 (0,3%); в 2018 г. – 2 529 
(0,3%); в 2019 г. – 2 349 (0,3%); в 2020 г. – 
2 169 невменяемым лицам (0,3%). 

Проблема ПММХ относится к числу 
междисциплинарных [2, с. 3; 3, с. 188] (к 
числу уголовных, уголовно-процессуаль-
ных, уголовно-исполнительных проблем, 
а также к числу конституционных про-
блем, медицинских, общей и судебной 
психиатрии [4, с. 4–5]), решение которой 
необходимо начинать с разработки фун-
даментальных категорий: понятия и при-
знаков ПММХ.  

Глубокий анализ уголовно-правовой 
доктрины в исследуемой части позволяет 
констатировать, что несмотря на значи-
тельное в настоящее время количество 
исследований ПММХ все же их понятие 
и признаки остаются не разработанными. 
Неразработанность фундаментальных ка-
тегорий ПММХ порождает в правопри-
менительной деятельности определенные 

трудности, а в теории уголовного права – 
доктринальные разногласия. 

Методология 

В настоящей работе использован 
диалектический метод познания при ана-
лизе ПММХ как иной уголовно-правовой 
меры государственного принуждения к 
лечению и их признаков, а также обще-
научные методы (анализ и синтез, логи-
ческий) и частнонаучные методы (фор-
мально-юридический, сравнительно-пра-
вовой). Такой общенаучный метод по-
знания, как анализ и синтез, использовал-
ся для изучения российского уголовного 
закона, доктринальных позиций в рас-
сматриваемой части. Посредством логи-
ческого метода познания были определе-
ны сущность и содержание каждого из 
признаков ПММХ. При изучении дефи-
ниций ПММХ использовался сравни-
тельно-правовой метод познания. Стати-
стический метод использовался для 
определения количества невменяемых 
лиц, которым были назначены ПММХ. 

Результаты и их обсуждение 

В настоящее время решение кон-
кретных проблем развития российского 
уголовного закона, в том числе отнесение 
того или иного правового явления к уго-
ловно-правовой сфере регулирования, 
является невозможным без установления 
его дефиниции, признаков и юридиче-
ской природы [5, с. 32]. Не являются ис-
ключением и ПММХ. Сложность опреде-
ления понятия рассматриваемых иных 
мер уголовно-правового характера за-
ключается в том, что российским законо-
дателем не определена их дефиниция [6], 
а в уголовно-правовой доктрине отсут-
ствует единство во мнении относительно 
определения понятия ПММХ. Так, 
например, одни ученые полагают, что 
под ПММХ необходимо понимать имен-
но уголовно-правовые меры государ-
ственного принуждения, которые назна-
чаются лицам, совершившим преступное 
посягательство, судом по приговору, со-
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держание которых состоит в принуди-
тельном лечении таких лиц [7, с. 135]. 

Другие предлагают понимать под 
ПММХ не уголовно-правовые меры, а 
принудительные средства медицинского 
характера. Например, Н. В. Жарко пола-
гает, что данная позиция является наибо-
лее верной, поскольку принудительные 
средства медицинского характера, по его 
мнению, выступают видом государствен-
ного принуждения, которые назначаются 
лицам, совершившим преступление, су-
дом и которые заключаются в психиат-
рическом лечении таких лиц. Более того, 
данный автор приходит к суждению, что 
ПММХ – уголовно-правовые санкции [2, 
с. 87]. 

Имеется и позиция, что ПММХ – 
медико-судебные меры, которые назна-
чаются судом лицам, представляющим 
опасность для общества, исходя из соде-
янного и их психического состояния, ко-
торые содержат в себе как юридическое 
начало, так и медицинское начало [8,       
с. 22; 9, с. 144]. Некоторые предлагают 
под ПММХ понимать конкретные меры, 
которые определены российским законо-
дателем и которые назначаются конкрет-
ным лицам (а именно тем, которые со-
вершили преступления и у которых 
наличествует психическое расстройство) 
с целью улучшения их психического со-
стояния или предупреждения совершения 
ими новых преступных посягательств 
[10, с. 529]. А. А. Рождествина указывает, 
что ПММХ – это именно медицинские 
меры, определенные законодателем в 
российском уголовном законе [11]. 

В правовой доктрине наличествует и 
позиция, согласно которой ПММХ – 
определенные способы лечения лиц, ко-
торые совершили преступное посягатель-
ство и у которых наблюдается психиче-
ское расстройство в целях предупрежде-
ния совершения ими новых преступных 
посягательств и в целях улучшения их 
психического состояния или их излече-
ния [12, с. 115]. 

Для того чтобы наиболее полно и 
правильно сформулировать дефиницию 
ПММХ, необходимо выделить их при-
знаки. 

Принудительные меры медицинско-
го характера относятся к иным мерам 
уголовно-правового характера, а не к 
уголовным наказаниям, в связи с чем 
ПММХ не входят в систему уголовных 
наказаний и не предусматриваются рос-
сийским законодателем в санкциях ста-
тей Особенной части УК РФ, а также не 
несут в себе исправительный потенциал. 
ПММХ могут быть применены только к 
конкретным лицам, которые совершили 
на территории российского государства 
преступное посягательство (категории 
данных лиц обозначены в ст. 97 УК РФ). 
Исходя из того, что ПММХ не являются 
уголовным наказанием, можно прийти к 
следующим суждениям. В отношении 
ПММХ не применяется институт осво-
бождения от наказания, определенный 
главой 12 УК РФ «Освобождение от 
наказания», а также не применяется в от-
ношении ПММХ институт помилования, 
амнистии. При этом отнесение ПММХ не 
к иным мерам уголовно-правового воз-
действия, а, например, к принудительным 
средствам медицинского характера, ме-
дико-судебным мерам, медицинским ме-
рам будет существенным образом проти-
воречить основам российского уголовно-
го закона, поскольку за совершение пре-
ступного посягательства, которое преду-
смотрено Особенной частью УК РФ, рос-
сийским уголовным законом устанавли-
ваются виды уголовных наказаний и 
иные меры уголовно-правового характера 
(ч. 2 ст. 2 УК РФ). 

Как полагают некоторые ученые, 
ПММХ – вид государственного принуж-
дения [2, с. 87; 7, с. 135; 13, с. 142]. В 
частности, А. И. Бобраков, А. А. Телеги-
на, высказывая данное суждение, обосно-
вывают его тем, что ПММХ, равно как и 
уголовные наказания, назначаются опре-
деленным категориям лиц за совершение 
преступления государственными органа-
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ми (судом) от имени российского госу-
дарства и обеспечиваются его принуди-
тельной силой [13, с. 142].  

Однако среди научного сообщества 
наличествуют и противники данной по-
зиции, которые полагают, что ПММХ – 
это не вид государственного принужде-
ния, а способы лечения [14, с. 32]. Такое 
разночтение в позициях во многом обу-
словлено тем, что в уголовно-правовой 
доктрине нет единства во мнении отно-
сительно соотношений понятий «уголов-
ная ответственность», «иные меры уго-
ловно-правового характера», «наказа-
ние». Так, одни ученые полагают, что 
общим термином является «меры уго-
ловно-правового характера» [15, с. 461], 
который включает в себя уголовную от-
ветственность и иные меры уголовно- 
правового характера как равнозначные 
категории. Если следовать данному воз-
зрению, то следует заключить, что иные 
меры уголовно-правового характера в це-
лом, ПММХ в частности, не входят в со-
держание уголовной ответственности, но 
при этом они составляют с ней единое 
содержание мер уголовно-правовой от-
ветственности [16, с. 65]. Подобную по-
зицию занимает и Б. Т. Разгильдиев [17, 
с. 798]. Представляется, что данное суж-
дение выступает верным, поскольку иное 
бы противоречило российскому уголов-
ному закону, согласно которому невме-
няемое лицо не подлежит уголовной от-
ветственности, однако такому лицу могут 
быть назначены ПММХ. При ином бы 
подходе при назначении невменяемому 
лицу ПММХ такое лицо бы считалось 
привлеченным к уголовной ответствен-
ности, что является неприемлемым в 
принципе. Однако при этом ПММХ, вхо-
дя наряду с уголовной ответственностью 
в содержание мер уголовно-правового 
характера (собственно это и есть уголов-
но-правовое воздействие), являются ви-
дом государственного принуждения, по-
скольку российское государство обладает 
исключительным правом на назначение 
конкретному лицу ПММХ. 

Более того, только российское госу-
дарство обладает правом по определению 
полномочий в сфере назначения и испол-
нения иных мер уголовно-правового ха-
рактера, устанавливает их основания 
назначения конкретному лицу, виды и 
содержание, не являются исключением и 
ПММХ. Данное суждение вытекает из          
п. «о» ст. 71 Конституции РФ, которым 
уголовное законодательство относится 
исключительно к ведению российского 
государства, что связано с необходимо-
стью создания единого уголовно-
правового пространства. Следовательно, 
ПММХ – вид государственного принуж-
дения к лечению, применяемое к кон-
кретным лицам (ст. 97 УК РФ), которые 
совершили преступное деяние. Речь идет 
о том, что лицо, которому судом назна-
чены ПММХ, должно подчиниться всту-
пившим в законную силу обвинительно-
му приговору или постановлению, кото-
рыми ему назначены ПММХ, а россий-
ское государство наделено правом при-
менять для реализации вышеобозначен-
ных решений суда соответствующие ме-
ры принуждения (воздействия). 

Другие ученые полагают, что иные 
меры уголовной ответственности наряду 
с уголовным наказанием являются фор-
мой реализации уголовной ответственно-
сти, а следовательно, входят в его содер-
жание. По мнению данных ученых, тер-
мин «уголовная ответственность» по от-
ношению к иным мерам уголовно-
правового характера и уголовному нака-
занию является родовым [18, с. 16]. Ис-
ходя из вышеизложенного, на наш 
взгляд, данная позиция является невер-
ной. 

Российский законодатель в ст. 99 УК 
РФ определил закрытый перечень видов 
ПММХ, которые могут назначаться 
определенным категориям лиц, совер-
шившим преступное посягательство (из 
четырех видов ПММХ, которые опреде-
лены российским законодателем, три из 
них непосредственным образом связаны 
с помещением лица в медицинские в ор-
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ганизации, оказывающие психиатриче-
скую помощь в стационарных условиях, 
и лишь один из них – четвертый связан с 
оказанием психиатрической помощи в 
амбулаторных условиях [19, с. 173]). 
Только российским уголовным законом 
определяются виды ПММХ, иное бы 
противоречило бы принципу законности, 
который определен российским законо-
дателем в ч. 1 ст. 3 УК РФ, согласно ко-
торому преступность деяния, а также его 
наказуемость и иные уголовно-правовые 
последствия определяются только рос-
сийским уголовным законом. 

В качестве еще одного неотъемлемо-
го признака ПММХ следует назвать, что 
ПММХ могут быть назначены исключи-
тельно судом, ибо на территории россий-
ского государства только суд может 
ограничивать права и свободы человека и 
гражданина, гарантированные Конститу-
цией РФ и реализовать принуждение от 
имени российского государства. ПММХ, 
в отличие от уголовного наказания, 
назначаются судом не только на основа-
нии обвинительного приговора, но и на 
основании иных решений [20, с. 122]. 
Так, например, суд, придя к суждению, 
что конкретное преступное посягатель-
ство, по которому идет предварительное 
расследование, было совершено невменя-
емым лицом, или у лица, которое совер-
шило преступное посягательство, после 
его совершения наступило психическое 
расстройство, которое делает невозмож-
ным назначение ему или исполнение лю-
бого вида уголовного наказания, выносит 
постановление об освобождении такого 
лица от уголовной ответственности или 
от уголовного наказания соответственно 
и о применении к нему ПММХ (ч. 1         
ст. 443 УПК РФ). 

Таким образом, ПММХ могут быть 
применены только к определенным кате-
гориям лиц, которые обозначены россий-
ским законодателем в ч. 1 ст. 97 УК РФ, а 
именно: к лицам, которые совершили 
преступное посягательство в состоянии 
невменяемости; к лицам, которые совер-

шили преступление и после его соверше-
ние у них наступило психическое рас-
стройство, которое делает невозможным 
назначение или исполнение наказания; к 
лицам, которые совершили преступное 
посягательство и которые страдают пси-
хическим расстройством, которое не ис-
ключает вменяемости; к лицам, которые 
совершили преступное посягательство 
против половой неприкосновенности несо-
вершеннолетнего, не достигшего 14 лет, и 
которые страдают расстройством сексу-
ального предпочтения (педофилией), не 
исключающим вменяемости. При этом в 
ч. 2 ст. 97 УК РФ российский законода-
тель делает оговорку, что к лицам, кото-
рые совершили на территории россий-
ского государства какое-либо преступное 
посягательство, судом назначаются 
ПММХ только в том случае, когда его 
психическое расстройство непосред-
ственным образом связано с тем, что та-
кое лицо может причинить иной суще-
ственный вред либо такое лицо является 
опасным для себя или иных лиц. Исходя 
из этого следует прийти к суждению, что 
ПММХ применяются к лицам, которые 
совершили преступное посягательство и 
которые обладают общественной опасно-
стью психически больного лица [20,              
с. 123].  

Однако полагаем необходимым от-
метить, что данная позиция нередко со 
стороны научного сообщества справед-
ливо подвергается критике. В частности, 
С. Н. Шишков, С. В. Полубинская отме-
чают, что указание российским законода-
телем в ч. 2 ст. 97 УК РФ на то, что к ли-
цам, которые совершили на территории 
российского государства какое-либо пре-
ступное посягательство в состоянии 
невменяемости, судом назначаются 
ПММХ только в том случае, когда такое 
лицо, исходя из своего психического со-
стояния невменяемости, может быть 
опасно как для самого себя, так и для 
общества, а также когда такое лицо, ис-
ходя из своего психического состояния, 
может причинить иной существенный 
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вред, содержит ряд изъянов. Во-первых, 
по их мнению, выступает не совсем пра-
вильным в начале использовать оценоч-
ный признак «иного», который должен 
использоваться, как они полагают, в кон-
це. Во-вторых, существенный вред и 
опасность таких лиц должна наличество-
вать не для них, а для иных лиц, посколь-
ку зачастую действия, совершив которые 
лицо может причинить вред своей жизни, 
здоровью и иным благам, не подпадают 
под действие российского уголовного за-
кона [21, с. 165]. 

Иным признаком ПММХ выступает 
то, что ПММХ всегда носят строго пер-
сонифицированный характер, иными 
словами, назначаются конкретному лицу, 
которое совершило преступление и кото-
рое обозначено в ст. 97 УК РФ. Судом 
ПММХ не могут быть применены к иным 
лицам (например, к родственникам лица, 
которое совершило преступное посяга-
тельство и у которого после его соверше-
ния наступило психическое расстройство, 
которое делает невозможным назначение 
или исполнение наказания). Представля-
ется, что данный признак ПММХ имеет 
важное значение, исходя из чего полага-
ем необходимым отразить его в дефини-
ции ПММХ. 

Лица, которым назначены ПММХ, 
испытывают определенные ограничения 
и лишения. Однако их сущность является 
неоднородной, что обусловливается ос-
нованием их назначения, а также видом 
ПММХ. Так, например, лица, которым 
назначен вид ПММХ, реализация которо-
го проходит в стационарных условиях, в 
большей степени испытывает ограниче-
ния и лишения (например, ограничение 
права на свободу передвижения), чем ли-
цо, которому назначен вид ПММХ, осу-

ществление которого происходит в амбу-
латорных условиях и т.д. 

Представляется необходимым в рас-
сматриваемой части отметить, что 
ПММХ, в отличие от уголовного наказа-
ния, не являются отрицательной оценкой 
российского государства, которая должна 
следовать за совершенное преступное по-
сягательство, а являются мерой, которая 
направлена на излечение лиц, обозначен-
ных российским законодателем в ч. 1          
ст. 97 УК РФ, или улучшение их психи-
ческого состояния. 

Выводы  

Несмотря на то, что ПММХ активно 
изучаются со стороны научного сообще-
ства, в настоящее время в правопримени-
тельной деятельности наличествуют про-
блемы применения и исполнения ПММХ, 
которые во многом обусловлены отсут-
ствием четкой законодательной регла-
ментации применения и назначения 
ПММХ, а также отсутствием среди науч-
ного сообщества единства во мнении от-
носительно фундаментальных категорий 
ПММХ, в частности понятия и признаков 
ПММХ. Исходя из этого, является необ-
ходимым закрепить в российском уго-
ловном законе, а именно в ст. 98 УК РФ 
(при этом обозначив ее «Понятие и цели 
применения принудительных мер меди-
цинского характера»), следующую дефи-
ницию ПММХ: принудительные меры 
медицинского характера есть иная уго-
ловно-правовая мера государственного 
принуждения к лечению, предусмотрен-
ная уголовным законом, назначаемая су-
дом на основании обвинительного приго-
вора или постановления конкретному ли-
цу, указанному в ч. 1 ст. 97 УК РФ, от 
имени российского государства. 
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